


Vert comme la xhloréph ylle, vert
- comme les: milliards de milliards
j ’algué{ ﬁiicroscoplques qu:

Ué'la lun';iére ﬂu sole:l fa plupart
“vivent par conséquent & moins de -
5 m de profondeur.
4 mﬁv“?’ 3 & 7 :

_du Iac provoque une explosion
afguacre De janvier a mai, le po:ds -.,‘ : e
du planéton végétal est multiplié =~ : . e
par 50. Une véritablé marée de 3
diatomées, de chlorophycées et N
chrysophycées qui va rendre les

eaux opaques.., mais pas pour

longtemps.

Le grand festin

Une armada d'herbivores se déve-
loppe avec un temps de retard-et
va engloutir ces prairies liquides:
En juin, grace au festin de ces crus-
tacés minuscules, I'eau retrouvera
sa clarté naturelle. En été se déve-
lopperont d‘autres algues plus : e
grossescommelespaquetsf'la- i P s L SRR, Lo SN
“menteux qui envahissent parfois ¥ R : \
les ports de plaisance.

Délicat equnllbre :
- Tous les poissons du'lac se.nourris-
“$8nt:d un mament ou & un autre
des crustaces brouteurs.'Le jeu
entré planctons végétal et animal
détérmine ainsi toute la vie
" #lacustre. Trop peu d'algues? Les
poissons se foint rarés. Trop de
Verdure’ CetteSurcharge asphyxie
peu é peu le lac et ses habitants.

yille




Dossier préparé par Julien Perrot

Le lac est un mystere perpétuel, un magicien ver-
satile qui réagit au moindre souffle d’air. En
quelques minutes, ses courbes douces deviennent
moutons impétueux. Il sait passer du bleu au gris.
Le lac joue, le lac vit. Tantot miroir parfait, tantot
marée écumante. Cristallin dans 'air vif de janvier,
trouble sous le soleil d’été.

e suis assis sur un lit de galets plats orné de
branches blanchies par un long voyage. Dans I'air
otte un anclenne odeur un peu salée, parfum de
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Les hauts et les bas de la perche

La perche est commune dans I'Europe entiére, mais il ny a

guére qu'en Suisse qu’elle souléve I'enthousiasme. Prise princi-
pale des pécheurs professionnels, ce poisson subit de terribles
fluctuations de population. La faute a ses appétits cannibales?

En France, les perches sont méconnues et finissent
pour la plupart avec le menu fretin dans la gamelle
du chat. En Scandinavie, personne ne s’y intéresse.
En Pologne. elles sont tout juste bonnes a nous étre
expédiées... Mais qu’est-ce que les Suisses trouvent
donc a leurs légendaires filets de perche?

L’engouement populalre suscité par ce poisson est ré-
cent, Au début du siecle, les perches qui s’égaraient
~dans les filets des pécheurs finissaient hachées avec
e I’eau etun mélange d’herbes. On aspergeait les jar-
dins. de cette pxéparanon nauséabonde pour faire fuir

.Au siécle demlcr. Foml rat:onte dans‘soh monumen‘

A cette époque, les professionnels péchaient davan-
tage d’ombles, de truites et surtout de féras, bon-
delles et palées (v. p.30). Peut-étre est-ce au déclin de
ces poissons qu'on doit, faute de mieux, I’intérét té-
moigné a la perche.

Cette perche est évidemment bien plus que les filets
servis dans votre assiette. C’est un splendide poisson
vert argenté. Ses flancs sont tigrés et sa haute dorsale
arbore de redoutables piquants.

Les perches sont des prédateurs voraces qui capturent
tout ce qui passe a leur portée. Les alevins se nour-
rissent quelques jours de plancton, puis ils reportent
leur appétit gargantuesque sur des larves et bientot sur

de petits poissons parmi lesquels d’autres perchettes

moins avancées.



dont I'estomac contenait a son tour une miniperchette.
Ce cannibalisme généralisé, aussi immoral qu’il nous
paraisse, permet aux plus forts, nourris par leurs cou-
sins et cousines, de croitre tres rapidement.
L’avenir d’une population de perches est imprévi-
sible. Surabondantes une année, elles sont parfois in-
trouvables I’année suivante, ce qui leur vaut inva-
riablement la une des journaux. Plusieurs facteurs
expliquent ces spectaculaires irrégularités.

1y a d’abord des épidémies périodiques auxquelles les
adultes, souvent blessés durant le frai par les écailles
rugueuses de leurs congénéres, sont trés sensibles.

Ensuite, le destin des ceufs de ces poissons est sus-
pendu & la météo du mois de mai. Qu’il y ait de fortes

‘ atempétes etles algues et-potamots qm leur servent de 3

Quand ces ancétres gloutons meurent enfin, un foi-
sonnement d’alevins provoque des péches miracu-
leuses deux ou trois ans plus tard. Evidemment, cette
cohorte d'adultes va a son tour empécher les nou-
veaux jeunes de se développer. Aux années de perches
grasses succedent toujours des années de perches
maigres. ..

Lesjeunes
perchesse dé~_ iR,
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Nobles venus d

Oubliée la grande truite de mer. Disparu le saumon
aux chairs rosées. Il ne nous reste plus comme mi-
grateur que la truite de lac.

Contrairement a sa cousine de rivieére, qui regne sa
vie durant sur un petit royaume d’eau vive et de ga-
lets frais, la truite lacustre émigre a I'age de deux
ans dans les profondeurs sombres du lac.

La, des eaux riches et une nourriture abondante lui
permettent d’atteindre de trés grandes tailles, jus-

qu’a un metre de long pour dix kilos. Une fois

adulte, chaque automne, la truite argentée aux
points noirs se dirige face au courant et remonte
une riviere, de préférence celle ot elle est née, pour
y pondre ses ceufs.

Marathon d’automne
La truite profite des crues de novembre pour franchir
tous les obstacles. Elle se bat comme une diablesse
dans I'’eau écumante, faisant des sauts d’un metre de
haut pour franchir un seuil ou une cascade.
La nature migratrice de ce poisson le rend vulné-
rable: il a besoin a la fois de riviéres joyeuses et
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Observer
les truites?

Les truites de lac sont beaucoup plus difficiles a
observer que leurs cousines des riviéres. C'est en
novembre et début décembre, le long des cours
d'eau libres de tout obstacle, qu'on a le plus de
chances de surprendre leur impressionnante re-
montée. Postez-vous prés d'un remous ou d'une
petite cascade et attendez immobile. Si les truites
ne viennent pas, vous verrez sirement un cincle
ou une bergeronnette. ..







Carpe, rotengle, tanche, gardon, ablette et
bien d’autres représentent chez nous la plus
grande famille de poissons du monde, les

ww .~ cyprinidés amis des eaux tiedes.

/ | La grande carpe au dos bossu est élevée pour sa chair
depuis des millénaires. Les Romains 1'ont propagée
a travers leur empire. Les moines ont pris le relais avec
empressement, a tel point qu’on ignore si ces poissons
peuplaient nos contrées avant que les humains ne s’y
intéressent. On sait seulement que la carpe vient
d’Extréme-Orient, en particulier de Chine, ot les éle-
veurs sélectionnerent des centaines de races plus fan-
taisistes les unes que les autres.
Pas difficile, la carpe se contente d’une eau vaseuse
. pauvre en oxygene. Les marais, les étangs pourvus
d'une riche végétation et les grands fleuves lents
sont son domaine. Essentiellement herbivore, friande
de graines, elle trouve son bonheur dans ces jungles
humides.
Comme chez la plupart des cyprinidés, le frai a lieu au
printemps, quand les eaux de surface se sont suffi-
samment réchauffées. C’est I’occasion de bonds spec-
taculaires hors de I’eau et - parait-il - d appels sourds
grice auxquels ces poissons communiquent. Qui a dit
qu’elle était muette?
Sa complice la tanche peuple les mémes licux.
Solitaire et plus discréte, on la reconnait a sa splen-
dide livrée verte.
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La tanche en haut et la carpe en bas. A vous maintenant
de reconnaitre les trois poissons de la photo ci-contre...

Observer les carpes?
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Nursery dans une moule

Les males aux flancs colorés de la bouviere ne per-
dent pas leur temps a séduire une femelle. Ces pois-
sons peu galants semblent beaucoup plus intéres-
sés par de vulgaires moules a moitié ensevelies au
fond de I’eau.

Ce sont elles, I'enjeu de leurs joutes spectaculaires. Face-
a-face endiablés, nageoires qui s’agitent, tout cela pour
s assurer la propriété exclusive d’un mollusque a la
gueule entrouverte. Finalement, lorsque plus personne ne
conteste ses eaux territoriales, le combattant victorieux
daigne s’intéresser a une princesse de passage. Il exécute
méme devant elle une danse compliquée. ..

La femelle ne semble guére émue par ce savant ma-
nege. Fascinée, elle fixe le coquillage tandis qu'un

étrange tube rosé s’allonge a vue d’ceil a I’arriere de-

son corps.

La bouviere se rapproche de la moule, la taquine du
museau, puis introduit un bref instant son tube rose
dans le siphon du coquillage. Le male intervient a
son tour et libére sa semence qui, entrainée par le
courant respiratoire du mollusque, va rejoindre les
ceufs pondus dans sa cavité branchiale.

La bouviére ne produit que quelques dizaines d’ceufs,
mais elle leur offre une nursery de premiére classe.
Quant a la moule, elle ne semble pas souffrir de la pré-
sence des squatters. Avertie du manege de la bou-
viere femelle par de délicats tapotements sur sa co-
quille, elle en profite pour libérer des centaines de
petites larves équipées de solides crochets.

Le salaire de la nurse? La moule fait voyager ses
propres rejetons sur le dos des poissons dont elle
garde les alevins.

Les namaycush,
ombles cana-
diens introduits
par les pécheurs
dans les lacs al-
pins, déciment
la faune locale.

9 mois d’hiver, 3 mois d'été

Les petits lacs alpins sont des mi-
lieux qui paraissent hostiles a la
vie. L'eau est glaciale, la nourri-
ture peu abondante, et surtout 1’été
extrémement court. Peu de pois-

~sons survivent dans des conditions

aussi difficiles.

Le champion de I'altitude est le
petit vairon, amateur d’eaux
calmes et froides. En plaine, il par-
court les grandes rivieres a truites;
en montagne, il peuple les petits
lacs jusqu’a la cote record de
2823 metres.

Les bancs de vairons animent ces
eaux glaciales en compagnie de
quelques tritons alpestres et de
tétards de crapauds et de gre-
nouilles rousses.

Evidemment, de si petits poissons
sont de peu d’intérét pour la péche
sportive. Des pécheurs se sont donc
arrangés pour rendre ces eaux plus
poissonneuses. On a ainsi vu ap-
paraitre peu a peu dans les lacs al-
pins une ribambelle d’especes lou-
foques et exotiques. La mieux
implantée est le namaycush,
un poisson canadien apparenté
aux ombles.

Malheureusement, ces introduc-
tions provoquent la disparition
des amphibiens et des insectes
qui survivent dans ces milieux
extrémes. Comme ailleurs, 1’état
de la faune du lac est finalement
le résultat de nos grossiéres
expérimentations...
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Chasseur immobile, le brochet
peut passer des heures a at-

tendre qu’un gardon distrait ou
qu’une petite tanche impru-
dente passe a sa portée.

Notre pirate d’eau douce met
toutes les chances de son coté:
ses deux grands yeux attentifs
scrutent la végétation, sa ligne
latérale détecte les courants d’eau
les plus infimes, sa livrée aux zé-
brures foncées le rend enfin aussi
invisible qu’un tigre tapi dans un
marécage.

L’angoisse de la perchette doit
ressembler a ce qu’éprouve une
gazelle a la nuit tombante...

Observer
les brochets?

Si vous voulez éviter de piéti-
ner les roseaux pour sur-

prendre les amours printa-
niéres des brochets, attendez
|'été et cherchez les jeunes
dans les ports tranquilles, a
I'ombre des bateaux et dans
les paquets d'algues..




- Aucun mouvement n‘échappe
ason grand ceil fixe.

Son corps profilé en torpille
démarre au quart de tour.

Sa livrée tigrée le rend invisible
dans la jungle des rives.

~ 0990¥ 1IN
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Capitaine Brochet

A I'age de 15 jours, les jeunes brochetons commencent ]
déja a s'entredévorer. Les gagnants de cette course contre '
la mort seront animés toute leur vie d'un solide appétit.

11 valait la peine d’attendre: un petit banc de rotengles
passe pres des tiges de potamots. Notre fauve est tou-
jours la, tapi.

Les nageoires du brochet sont agitées d’infimes fré-
missements. Maintenant, centimetre par centimetre,
le chasseur se rapproche de ses proies, puis il pivote
doucement, subtile manceuvre pour se mettre dans
I’axe de sa cible. Ca y est: la torpille est préte.

Attaque éclair

D’un violent coup de queue, le brochet jaillit gueule
ouverte sur le dernier des rotengles. Les poissons pani-
qués s’égaillent en tous sens. Trop tard. L'un d’entre
eux est déja pris entre les machoires crocodiliennes. La
bouche du carnassier est équipée de centaines de dents
tournées vers I"arriére. Ces crochets rendent toute fuite
illusoire.

Le brochet est bien en peine pour avaler sa proie pla-
cée en travers de sa bouche. En entrouvrant et en re-
fermant plusieurs fois la gueule sur le rotengle em-

broché, mais toujours vivant, il le fait progressivement
pivoter jusqu’a ce que la téte de sa proie entre au
fond de son gosier. La fin est proche...

Pas de quartier

Les brochets sont connus pour leur voracité.
Musaraignes, canetons et grenouilles agrémentent
leur menu piscivore. Le zoologue Bosma découvrit
méme un jour dans le port d’Eindhoven un brochet qui
s’était étouffé en engloutissant une poule d’eau.

Le pire ennemi du brochet est sans doute un brochet plus
gros. Heureusement, ces poissons cannibales sont pro-
lifiques. La saison des amours est d"ailleurs le seul mo-
ment de I’année ou ils oublient complétement de rem-
plir leur estomac. '

Le frai a lieu de fin février a début mai. Les femelles
recherchent les roseliéres ou les prairies inondées.
Elles y déposent en plusieurs étapes des dizaines de
milliers d’ceufs qui seront rapidement fécondés par des
males surexcités.
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En été, les
Jjeunes broche-
tons se cachent
dans la végéta-
tion pour échap-
per aux adultes
gloutons.

R. MAIER (SUTTER)



Pour en
savoir plus
sur les
lacustres

Ouvrages de terrain

* Guide des poissons d'eau
douce
B. Muus et P. Dahlstrom
éd. Delachaux et Niestlé

Ouvrages grand public
* Les poissons du Léman
Daniel Masson
éd. Slatkine

Les poissons de nos lacs
et riviéres

A. Quartier et J.-J. Grezet
éd. Mondo

Vie et maoeurs des poissons
S. Parker
éd. Gallimard

Poissons d'eau douce | et Il
E. Dottrens
éd. Delachaux et Niestlé

Pirates d'eau douce
P. Déom
in «La Hulotte» n° 30

Poissons des eaux suisses
Ouvrage collectif
«Revue Panda» 1/83

Le Milieu lacustre

J.-C. Pedroli

«Protection de la nature»
3/83

Nos poissons d'eau
douce

Franz Geiser

«Protection de la nature»
3/90

Le Léman vivant
Paul Schauenberg
éd. Journal de Genéve

Le Léman, un écosystéme
a découvrir

M.-P. Berger-Peléus

éd. Voies de Nature

Ouvrages spécialisés

* Atlas de distribution des
poissons et cyclostomes
de Suisse
J-C. Pedroli et al.
éd. CSCF, Neuchatel

» Biologie de I'omble che-
valier dans le Léman
J.-F. Rubin
Uni de Lausanne (1990)

Dans les précédentes

«Salamandres»

* Dossier sur l'eau et le lac
N°117,pp. 18-40 @

* Le ballet de la bouviére
N° 108, pp. 6-9 om

* Un hiver au fil de I'eau
N° 129, pp. 20-43 em

= Le peuple de la riviére
N°101, pp. 16-27

* U'omble chevalier
N° 111, pp.6-12 @

® sur dernier CD-ROM
m encore disponible sur papier




